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PIANETA IN PERICOLO 
Dal 1997 a oggi 
l’inquinamento è au-
mentato fino a ricoprire 
tutta la superficie terre-
stre. 
Ogni anno negli oceani 
vengono riversati 8 
milioni (8.000.000) di 
tonnellate di plastica 
(8.000.000.000 di Kg).  
È  stato calcolato che 
fino ad ora sono arrivati nei nostri mari 150 
tonnellate di plastica. 
Tartarughe,delfini,balene muoiono intrap-
polate in reti o buste di plastica 
o mangiando micro plastiche. 

 Se ora non facciamo nien-
te nel 2030 i danni saranno 
definitivi e non si potrà più 
tornare indietro. 
Per migliorare bisogna fare 
piccoli,ma importantissimi 
gesti:ogni giorno ricordia-
mo di NON buttare in giro 
bottiglie,sacchetti di plasti-
ca,fazzoletti usati,ma but-
tiamoli nel proprio bidone. 

 

Tutti possiamo svolgere missioni 
possibili,quali saranno le tue? 

Ben ritornati,  
piacere di conoscervi! 
Ora dirigiamo noi il GABBIANO, i 
ragazzi di quinta.  
Cercheremo di farvi divertire e di 
farvi appassionare . 
 

Buon divertimento!  

 

UN MARE DI  DIRITTI  
Le classi quinta e terza hanno par-

tecipato al concorso “un mare di 

diritti”. 

Quest’ anno il tema del concorso è 

stato “L’ACCOGLIENZA”, 

Infatti molti bambini nel mondo 

restano orfani e per questo vanno 

“accolti” (adottati) da altre genero-

se famiglie che sono pronte a pren-

dere questo incarico, impegno di-

ciamo. 

Certo che è un impegno, perché è 

molto difficile socializzare e pren-

dere confidenza con i bambini orfa-

ni, ma anche essere pronti ad acco-

gliere le loro esigenze, i loro pro-

blemi, anche di salute. 

Di questo ce ne hanno parlato dei 

bravissimi genitori che già avevano 

dei figli, ma hanno voluto far felice 

un orfano che aveva molto bisogno 

di affetto e amore.  

Questa associazione si chiama “# 

mi  affido”. 

Non bisogna pensare a questo gesto 

come a  un sacrificio, perché con 

l’aiuto delle persone speciali e con 

la buona volontà tutto si può fare, 

non bisogna farsi scoraggiare dalle 

persone che egoisticamente dicono 

che è impossibile .  

 

A scuola ci siamo divertiti molto, 

soprattutto a creare un “albero dell’ 

accoglienza”, ovviamente sapeva-

mo che la vittoria non sarebbe stata 

semplice. 

Infatti non siamo arrivati primi ma, 

C.M.R. 
Consiglio municipale ragazzi 

 
Giovedì 14 novembre i ragazzi di classe 
quinta, cinque per la precisione, hanno 
per la prima volta partecipato al Consiglio  
Municipale per  Ragazzi. 
In una sola parola è stato incredibile!  
Ovviamente non è un gioco: è 
un’esperienza bella, ma da prendere sul 
serio.  
Oltre ad insegnarci ad essere responsabili 
e migliorare la nostra città per il benessere 
dei cittadini (dei giochi nuovi al parchetto 
di Montignano, un pulmino pubblico gratui-
to …) ci aiuta anche a combattere la timi-
dezza cominciando a rivolgersi ad un 
pubblico più vasto.  
Certo sarà un’esperienza da non dimenti-
care; comporterà impegno e sacrificio, ma 
di sicuro ne varrà la pena. 
Un consiglio: se volete provare come loro 
e prendervi questa responsabilità quando 
avrete l’età giusta fate questa scelta. 
Ricordatevi: non solo imparerete qualcosa 
di nuovo, ma a piccoli passi cambierete il 
pianeta!!! 
Loro hanno risposto a questa domanda: si 
può cambiare il pianeta? ”certo!!”, ma 
bisogna impegnarsi molto e non arrender-
si alla prima difficoltà: immagina un sentie-
ro che stai percorrendo … se trovi un 
macigno che ti sbarra la strada cerchi di 
superarlo, non ti fermi e non torni indietro. 
 

“L’ importante è credere in voi stessi”. 
Non vi fate scoraggiare dalle persone 
crudeli!!!! 

 

BUONE FESTE! 
FELICE 2020! 
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a noi non importa; ci ripetiamo 

sempre: “L’importante è divertirci 

e partecipare”. Domenica,17 no-

vembre, ci sono stati dei laboratori 

per bambini (pittura con le mani, 

lavorazione del feltro, della musi-

ca …) 

Noi inoltre ci siamo occupati an-

che dei percorsi didattici per bam-

bini da parte dell 

C. M. R (Consiglio Municipale per 

Ragazzi). 

Come riconoscimento abbiamo 

ricevuto un attestato di partecipa-

zione e dei piccoli braccialettini 

azzurri .  

Il prossimo anno le classi che non 

hanno aderito , secondo noi , do-

vrebbero partecipare .  

(Magari arrivate primi!!!). 

UN MARE DI DIRITTI 
LA PIRAMIDE ALIMENTARE 
Mangiare serve a produrre materia ed energia che è un modo per 
farci stare bene. 
Ci sono tanti tipi di alimenti e ognuno ha diverse  sostanze nutriti-
ve importanti, però alcuni cibi devono essere consumati nel modo 
giusto, possiamo rappresentarli  con una piramide alimentare. 
Gli alimenti in cima alla piramide sono quelli da mangiare con mode-
razione; gli alimenti in fondo alla piramide sono i cibi da assumere in 
quantità maggiore. 
Per alimentarci correttamente dobbiamo assumere con il cibo le 
componenti essenziali del nostro FABBISOGNO NUTRITIVO, che 
sono calcolate in rapporto all’età e 
alla energia che si consuma. 
 

COSA PUOI FARE TU? 
1) Mangiare tutti i giorni frutta e verdura fre-
sche ; 
2) Evitare i cibi che contengono troppi grassi 
e zuccheri; 
 3) Imparare a leggere le etichette dei prodot-
ti;  
4) Fare un regolare movimento fisico; 
5) Preferire come bevande acqua e spremute 
di frutta; 
6) Osservare le norme fondamentali di igiene. 

 

I L  N U O V O   
D I R I G E N T E   

S C O L A S T I C O  
 

Quest’anno la scuola ha un nuovo 
dirigente scolastico.  
Qualche tempo fa è venuto a trovare 
gli alunni delle varie classi del plesso. 
Si chiama Luca Maria Antonio Testa e 
prima faceva il direttore d’orchestra. 
Gli abbiamo chiesto se si era pentito 
della scelta o magari voleva tornare 
alla sua precedente professione.  
Ci ha risposto, sorridendo, che non 
era proprio convinto. 
Poi un alunno gli ha chiesto se gli pia-
ceva il suo nuovo lavoro e lui ha spie-
gato che è un’ esperienza nuova e 
interessante, con tante soddisfazioni, 
ma impegnativa, perché le cose da 
fare sono tante ed ha aggiunto che a 
volte dal suo ufficio esce anche a 
mezzanotte per finire il suo lavoro. 
Comunque è contento e si trova bene. 
Infine ci ha raccomandato di compor-
tarci bene,di ascoltare sempre gli inse-
gnanti e di fare tesoro delle conoscen-
ze apprese.  
Salutandoci ci ha fatto gli auguri di un 
sereno anno scolastico. 

LA BIBLIOTECA DELLA SCUOLA 
Da quest’anno la biblioteca ha 
cambiato posto: ora si trova al 
piano terreno, nell’aula dove 
prima c’era una sezione della 
scuola materna.  
E’ anche più spaziosa e funzio-
nale, divisa in due parti: la prima 
per l’accoglienza dei bambini 
della scuola materna e l’ altra 
per la biblioteca. Come l’anno 
scorso  è divisa in scaffali  per 
le cinque classi  con diversi ge-
neri letterari: horror, classici, 
fiabe, miti ecc, E’ abbastanza 
fredda, ma la luce del sole, 
quando c’è , riflette nella 
stanza buia. Ci sono dei diva-
netti per sedersi molto como-
di, giocattoli e pupazzi e 
quando entriamo ci ricordano 
la nostra infanzia. 
L’emozione di quando entria-
mo è indescrivibile, come 

l’odore della carta quando sor-
passi la  “linea” della porta. C’è 
indecisione tra i bambini per la 
scelta dei libri, uno più bello 
dell’altro , i comodi divanetti ser-
vono anche a “chiacchierare” e 
a consigliare i libri letti, mentre 
aspetti i tuoi compagni che scel-
gono. 
Quando il sabato, o altri giorni 
per le altre classi, si scende per 
il prestito libri, per tutti è una 
festa. 
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